
BASKET-BALL GYMNASTIQUE FUTSAL CROSS-TRAINING
ACTIVITES 

PONCTUELLES

mercredi 25 février 2026

Basket-ball 

13h - 14h30

Mme Frey 

Escalade 

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

14h30 - 16h

M. Parvillé 

+ Mr Découx

Gymnastique 

13h- 15h45 

Mme Arnoux

+ Mme Frey 

+ Mr Pinheiro

Futsal 

14h30 - 16h00

M. Bressy

Cross-training

14h30-16h

Mme Passerieux

mercredi 4 mars 2026

Basket-ball 

Championnat 

départemental  

Benjamines

Entraînement annulé

Mme Frey 

Escalade 

Entraînement 

annulé

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

Championnat 

départemental 

Journée entière

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Gymnastique 

13h- 15h45 

Mme Arnoux

+ Mme Frey 

+ Mr Pinheiro

Futsal 

14h30 - 16h00

M. Bressy

Cross-training ou 

athlé (selon météo)

14h30-16h

Mme Passerieux

mercredi 11 mars 2026

Basket-ball 

13h - 14h30

Mme Frey 

Escalade 

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

14h30 - 16h

M. Parvillé 

+ Mr Découx

Gymnastique 

13h- 15h45 

Mme Arnoux

+ Mme Frey 

+ Mr Pinheiro

Futsal 

14h30 - 16h00

M. Bressy

Cross-training ou 

athlé (selon météo)

14h30-16h

Mme Passerieux

mercredi 18 mars 2026

Basket-ball 

Entraînement annulé

13h - 14h30

Mme Frey 

Escalade 

Entraînement 

annulé

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

Entraînement annulé

14h30-16h

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Gymnastique 

Championnat 

départemental 

Après-midi

Mme Arnoux+ Mme Frey 

Futsal 

14h30 - 16h00

M. Bressy

Athlétisme 

14h30-16h

Mme Passerieux

Championnat d'académie 

course d'orientation : 

Toute la journée

Mr Parvillé + Mr Poilly

mercredi 25 mars 2026

Basket-ball 

13h - 14h30

Mme Frey 

Escalade 

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

Entraînement annulé

14h30-16h

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Gymnastique 

13h- 15h45 

Mme Arnoux

+ Mme Frey 

+ Mr Pinheiro

Futsal 

14h30 - 16h00

M. Bressy

Athlétisme 

14h30-16h

Mme Passerieux

mercredi 1 avril 2026

Basket-ball 

Entraînement annulé

13h - 14h30

Mme Frey 

Escalade 

13h - 14h30

M. Parvillé 

+ Mr Poilly

Escalade 

14h30 - 16h

M. Parvillé 

+ Mr Découx

Gymnastique 

Championnat 

académique 

Après-midi

Mme Arnoux+ Mme Frey 

Futsal 

Entraînement annulé

14h30 - 16h00

M. Bressy

Athlétisme 

14h30-16h

Mme Passerieux

Championnat 

départemental 

badminton?

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx

PAUSES MERIDIENNES

Mardi 12h55- 13h55  : Futsal Mr Pinheiro

Jeudi 12h55 - 13h55 : Handball avec M. Poilly

Vendredi 12h30 - 13h 25 : Futsal avec Mr Bressy

BADMINTON ESCALADE

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx

Badminton

13h-14h30

Mme Passerieux 

+ Mr Découx




