
« Impossible de rester impuissante alors que son pays continue de se battre et 

que sa ville est occupée par l'ennemi. »          

                                                  LOUISE DE 

              BETTIGNIES 
                        

                       1880 - 1898.  

Résistante 1ère guerre mondiale 

 Louise de Bettignies fut une femme au 

destin exceptionnel : en 1914 cette Lilloise de 

bonne famille, catholique, célibataire à 34 ans, qui semblait vouée à 

une vie de vieille fille ou de nonne, va prendre la tête d'un incroyable 

réseau d'espionnage et devenir une héroïne de la Première Guerre 

mondiale. 

     Lorsque les troupes allemandes envahissent Lille, Louise décide de 

s'engager dans la résistance et l'espionnage.Elle a fait  cela pour 

sauver la vie d’un millier de soldats britanniques.       

       Arrêtée par les Allemands en octobre 1915, jugée et 

condamnée à mort, la jeune femme est enfermée dans la sinistre 

forteresse de Siegburg où elle prend la tête de la rébellion des 

prisonnières. Punie de cachot, Louise en sort gravement malade et 

meurt faute de soins le 27 septembre 1918.                                               

Virginie Siméon
THOMAS



 

 

« Je suis si petite, je suis si insignifiante, mais en moi il y a une 

force débordante qui me fait avancer. » 

HILMA  

AF KLINT 

1862-1944 

              ARTISTE                                                                                                                       

 Suédoise, elle a été éduquée dans une famille très croyante 

mais aussi passionnée de sciences. Elle entre à l’Académie des 

Beaux-Arts de Stockholm. Elle fait partie de la première 

génération de femmes qui étudient aux côtés de leurs collègues 

masculins. Elle aime les portraits et les paysages. Mais marquée 

par le décès de sa sœur à 10 ans, elle se tourne vers le 

spiritisme et les sciences occultes : elle pratiquera la peinture 

automatique. Hilma af Klint fonde une communauté d'artistes 

femmes appelée « Fem » (Les Cinq). Entre 1906 et 1915, Hilma 

af Klint peint la série de peintures consacrées au Temple. Cette 

œuvre compte au total 193 tableaux. Elle a peint de 1882 à 1943, 

plus de 1000 tableaux. Elle se tourne ensuite vers l’abstrait 

sans jamais montrer ses tableaux abstraits à ses contemporains. 

    

  « La colombe » « Autoportrait »                

          Solomon  



« Je veux créer du désir et de l'émotion » 

 
 
 

Louise 

BOURGEOIS 
 

   Sculptrice, Dessinatrice 

 

                      1911-2010 
Louise bourgeois est une sculptrice et dessinatrice 

française. Elle est née le 25 septembre 1911 et morte 

le 31 mai 2010.                            

Louise Bourgeois est marquée par un milieu 

familial artistique, une enfance complexe et une 

position d’artiste femme dans un monde dominée par 

les hommes.  

Puis elle a fait ses études à la Sorbonne, a travaillé 

pour des raisons à la fois personnelles, artistique et 

économique. Elle s’est engagée pour plusieurs valeurs 

fortes : la liberté d’expression, la reconnaissance de 

femmes et la vérité émotionnelle.  

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 

Sirak 



« Quand même » : sa devise fait référence à son audace.  

Sarah 

Bernhardt 
1844-1923   

             

     Elevée dans un couvent, elle se destine à une vie de religieuse 

jusqu’à sa découverte du théâtre à 14 ans. Elle entre à la 

Comédie-Française en 1862 mais en est renvoyée en 1866 (pour 

avoir giflé une autre comédienne). La même année, elle signe un 

contrat avec le Théâtre de l’Odéon et se révèle avec la pièce Le 

Passant (François Coppée) en jouant un rôle masculin.   

 Pendant la guerre franco-allemande de 1870, Sarah aide les 

blessés, transformant le théâtre en hôpital. Après la guerre, elle 

revient à la Comédie-Française (Phèdre, Racine, en 1874 et 

Hernani, Hugo, en 1877). Elle crée en 1880 sa propre 

compagnie et part en tournée mondiale, participant à la diffusion 

de la culture française à travers le monde.  En 1899, elle prend la 

direction du Théâtre des Nations, rebaptisé « Théâtre Sarah-

Bernhardt ». Outre ses talents de comédienne, elle est aussi 

metteuse en scène, sculptrice, écrivaine, peintre…   

 En 1915, des suites d’une tuberculose, elle se fait amputer 

d’une jambe, mais continue de jouer assise. 

Elle connait aussi une carrière 

cinématographique. (Le duel d’Hamlet, 1900)  

Sarah Bernhardt meurt pendant le tournage du 

film La voyante (Sacha Guitry) en 1923, à Paris.   
  

Virginie Siméon
NOAM



”Toutes les femmes sont de grandes femmes. Nous sommes 

toutes des femmes puissantes, alors rêve, espère, prends 

ton envol, ta valeur sera haute ! “ 

Clarisse 

AGBEGNENOU 

JUDOKATE 

25/10/1992 

     Née à Rennes le 25 octobre 

1992, Clarisse Agbegnenou a commencé le 

judo à 9 ans. 

      Aujourd'hui, elle 

compte 6 titres de 

championne du 

monde des 63 kg.  

 

 

Petite, elle rêvait d’être chanteuse 

ou judokate. Au palmarès 

époustouflant, Clarisse est 

championne de France, 

championne olympique et 

championne du monde. 

 

                                     

NINA 
 



« Le courage est le prix que la vie exige pour accorder la paix » 

Amelia  

EARHART 

1897-1939 

Aviatrice 

 Née au États-Unis, dans le Kansas, Amelia s’est engagée en 1916 

dans le Voluntary Aid Detachment (VAD), comme aide-soignante. Elle a 

aussi travaillé pour la croix rouge et ensuite au Spadina Military 

Hospital. En 1920, elle réalise un baptême de l’air qui lui qui lui fait 

adorer le vol. Dès 1922, elle dépasse le record d’al6tude en montant à 

4 300 mètres.  

 En 1928, elle parUcipe à une traversée Canada-Angleterre et se 

promet de refaire ceWe expédiUon aéronauUque toute seule. En 1932, 

elle part de la province de Terre-Neuve-et-Labrador, et elle aWerrit à 

Londonderry après presque 15h de vol en solo. CeWe aventure lui 

donne le Utre de la 1ère femme du monde à survoler seule l’océan 

l’Atlan6que. 

 Elle disparait en 1937, lors de son essai de tour du monde avec son 

navigateur Fred Noonan. On 

l’a vue pour la dernière fois à 

Lae en Nouvelle-Guinée. 

NATHANAEL 

https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9tachement_d%27aide_volontaire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Terre-Neuve-et-Labrador


« Les filles ont toutes leurs places dans les 

domaines scientifiques et techniques. » 

        SARA 

SEAGER 

Planétologue 

-54 ans- 

 

Sara SEAGER est née en 21 juillet 1971 au Canada, 

elle obtient plusieurs diplômes comme Bachelor of 

science. Elle développe des modèles théoriques 

d’atmosphère d’exoplanètes. 

Elle rejoint l’équipe de la NASA. Sara SAEGER crée le 

nom de « naine gazeuse » pour des planètes de type 

« super terre de haute masse ». 

Elle est récompensée du prix Sakler en 2012. Sara SAEGER 

devient professeure associée en physique et en 

planétologie.  

 

 

 

 

MARWAN 



"Comprendre différentes planètes dans leur environnement est 

toujours très important. Donc, si ces planètes sont des mondes 

sans vie morts, cela nous sera toujours u5le." 
 

                    SARA  

SEAGER 

Astronome et planétologue 

               21 juillet 1971 

 
 

Sara Seager est une astronome et planétologue 

canado-américaine, spécialisée dans l'étude des 

exoplanètes et de leur atmosphère. 

Elle devient professeur de physique et de planétologie au 

Massachusetts Institue of Technology en janvier 2007. Seager a été 

plusieurs fois récompensée, a reçu la Bourse McArthur Fellow en 2013 et 

a été élue membre honoraire de la Société royale d'astronomie du 

Canada.  

En 2013, Sara essaie 

de reprendre l'équation 

de Drake pour la 

modifier ; celle-ci qui 

sera nommée 

l'équation de Seager 

permettra d'estimer le nombre de planète 

habitable dans la galaxie.  

Le 3 janvier 2020, elle fit une grande découverte : l'exoplanète TOI 700 

d. Sara Seager est très différente des autres astronomes car elle 

s'intéresse à la présence de vie extraterrestre. Elle espère aussi trouver 

une exoplanète sœur de la Terre, une autre planète habitable.                                           

                                                                   Manon 

 



« La vie est imprévisible pour tout le monde, pleine d'inconnues, mais elle 

recèle aussi beaucoup de beauté au quotidien » 

 

SUSAN 

 WOJCICKI 

 

1968- 2024 

Dirigeante (Youtube, Google) 

 

 

Avant d'obtenir son poste chez Google, elle travaillait pour l'entreprise Intel 

Corporation. 

Elle est recrutée chez Google en 1999, comme 1ère responsable marketing. 

En 2003, elle créait le programme AdSense (permet à Google d'afficher des 

liens publicitaires). Susan a participé au lancement de Google Images et 

Google Livres et elle était la directrice de Google Vidéos. En avril 2011, elle 

dirige tout le secteur publicité de Google. Google a décerné à Wojcicki le « Google 

Founders Award » une prime récompensant les employés ayant travaillé sur des 

projets considérés importants pour la firme.  

Puis en 2014, elle devient la patronne de Youtube.  

En 2017, Time la décrit comme « la femme la plus puissante d'Internet »  

Susan Wolcicki défendait 

plusieurs causes, comme 

l'élargissement du congé familial 

payé, le sort des réfugiés 

syriens, la lutte contre la 

discrimination sexiste dans les 

entreprises technologiques, la 

sensibilisation des jeunes filles à 

l'informatique et les priorités 

accordées à la programmation 

informatique et au codage dans les 

écoles.                                      

Manon 



« Nous luttons pour notre avenir » 

 

URSULA  

VON DER LAYEN 

08 octobre 1958 

Présidente de la commission Européenne  

Femme d'État Allemand, Médecin 

               

          Ursula von der Leyen est la première femme présidente de la 

commission Européenne mais aussi une femme de l'État Allemand et 

était médecin assistante à la maternité de l'université Gottfried Wilhelm 

Leibniz de Hanovre (Allemagne) entre 1988 et 1992. 

            Elle a dirigé plusieurs ministères en Allemagne (Famille, 

Travail, Défense) dans les gouvernements successifs d’Angela Merkel. 

           La commission d'Ursula von der Leyen a lutté contre une 

pandémie mondiale, doit faire face à la guerre menée par la Russie 

contre l'Ukraine ou encore gérer la crise énergétique. 

Elle a un grand objectif : réduire les émissions de gaz à effet de serre 
d'au moins 50 % d'ici à 2030, ainsi elle lutte contre le réchauffement 
climatique.  
             Le magazine américain « Forbes » l’a élue deux fois de suite 
« femme la plus puissante du monde ».  

 
 
 

Manon 

 



 

 

« Ce n'est pas la libération des femmes, c'est la libération des 

femmes et des hommes. Je pense que l'idée que nous avons 

toute la démocratie que l'argent peut acheter s'écarte 

tellement de ce que notre démocratie est censée être. » 

Ruth BADER 

GINSBURG 

Avocate, juge, membre de la cour 

suprême des   Etats Unis 

1933-2020 

Ses combats pour l'égalité hommes/femmes, la lutte contre 

les discriminations et pour les minorités doit être éternels 

Encouragée par sa famille puis par un mari qui l'épaule 

pleinement, elle fait des études d'avocate, à une époque où 

elles ne sont alors que 2% de son sexe à fréquenter la fac de 

droit. En 1970, Ruth Bader Ginsburg co-fonde le Women's 

Rights Law Reporter, premier journal américain qui se 

concentre sur les droits des femmes.  

Elle a été nommée à la Cour Suprême des Etats-Unis par le 

Président Bill Clinton en 1993 jusqu’à sa mort en 2020. Elle y 

adopte des positions résolument progressistes, en 

défendant toute sa vie la cause des femmes, des minorités et 

de l'environnement. 

Louane 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Progressisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9minisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Droits_des_minorit%C3%A9s
https://fr.wikipedia.org/wiki/Environnement


« Dans la mesure où elle le fait, elle est basée sur les 

faits, l’expérience et l’expérimentation » 
 

 

ROSALIND 

FRANKLIN 
1920-1958 

Physicienne 

 

 
Rosalind Franklin est une physicienne qui a découvert 

l’ADN. 
Elle a fait ses études secondaires à la St Paul's Girls' School 

Durant la Seconde guerre mondiale, elle poursuit des recherches sur 
le charbon auprès de la British Coal Utilisation Research Association. 
Entre 1947 et 1950, Franklin travaille à Paris au Laboratoire central 
des services chimiques de l'État. 
En 1951, elle rejoint le King’s College London pour travailler sur 
l’ADN.  

En 1952, elle produit une image célèbre appelée “Photo 51”, 
qui révèle clairement la structure en double hélice de l’ADN. 

En 1953, elle rejoint le Birkbeck College, où elle étudie la 
structure des virus, notamment : Le virus de la mosaïque du tabac et 
le virus de la poliomyélite 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/St_Paul%27s_Girls%27_School
https://fr.wikipedia.org/w/index.php?title=British_Coal_Utilisation_Research_Association&action=edit&redlink=1
Virginie Siméon
KAELYS



« Le bonheur est une chose qui se vit et se sent, et non qui 
se raisonne et se définit. » 

 

ANITA 

RODDICK 
          

Femme d’affaires britannique 
                    

                 1942-2007 

                           
 

 
 

Anita Roddick est née le 23 octobre 1942 et morte le 10 
septembre 2007, est une femme d'affaires britannique, 
militante des droits de l'homme et de la protection de 
l'environnement. 
        En 2003, elle est nommée Dame Commandeur de 
l'ordre de l'Empire britannique, par la reine Élisabeth II. 
   
       En 1976, elle fonde The Body 
Shop, une entreprise de produits de 
beauté 100 % écologiques. 
           
       En février 2007, elle annonce qu'elle souffre 
d'une hépatite C, qu'elle a contractée lors d'une transfusion 
sanguine à la naissance de sa plus jeune fille, Sam, en 
1971. Elle meurt le 10 septembre 2007, à 64 ans, 
d'une hémorragie cérébrale. 
 
 
Johanna 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Ordre_de_l%27Empire_britannique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ordre_de_l%27Empire_britannique
https://fr.wikipedia.org/wiki/The_Body_Shop
https://fr.wikipedia.org/wiki/The_Body_Shop
https://fr.wikipedia.org/wiki/Transfusion_sanguine
https://fr.wikipedia.org/wiki/Transfusion_sanguine


« Le sport c’est la vie en accéléré, chaque défi sur le 

terrain est une opportunité de se surpasser et de  

prouver que les rêves n’ont pas de frontières » 

 

MARIE-JOSE 

 PEREC 
Athlète 

             1968 

 

 

Marie-José PEREC née le 9 mai 1968 est une athlète, 

championne multi-médaillée. Elle monte à Paris à l’âge de 

16 ans. Reconnaissant ses capacités en course, ses 

entraîneurs l’ont forcée à devenir une coureuse de vitesse 

et en 1988 elle a représenté la France au 200m lors des Jeux 

Olympiques. 

         En 1992, elle gagne une médaille 

aux Jeux Olympiques  

de Barcelone sur 400 mètres et en gagne 

deux aux jeux d’Atlanta sur 400 mètres et 

200 mètres. 

Et à l’âge de 35 ans elle décide de 

mettre fin à sa carrière sportive. 

Depuis la fin de sa carrière sportive, Marie-José Perec s’est 

engagée dans différentes activités liées au monde du sport 

et a été la dernière relayeuse de la flamme olympique lors 

de la cérémonie d’ouverture des Jeux Olympiques de Paris 

2024.  

  Imrane 
 



« Elle nous a montré qu'une femme peut maîtriser 

la science de la médecine. » 

Elizabeth 

BLACKWELL 

1821-1910 

Médecin 

 

       Elizabeth Blackwell (1821-1910) est née en Grande-
Bretagne et a émigré dans son enfance aux États-Unis, où 
elle est devenue la première femme à obtenir un 

diplôme de médecine (1849). Après avoir obtenu son 
diplôme de médecine, Elizabeth Blackwell a été refusée 
par tous les hôpitaux.  
    En 1853, elle fonde son propre établissement, le New 

York Infirmary for Indigent Women and Children.  
     Puis, elle fonde un collège médical destiné à la 
formation de femmes médecins 
en 1868. 
    En 1910, elle meurt d’une attaque 
cérébrale à l’âge de 89 ans en 
Angleterre. 



 
« Servir son pays, sera aussi faire preuve de dévouement, 
pour faire se terminer le calvaire des pauvres soldats. » 

 

Louise de   

BETTIGNIES 
Résistante, Espionne 

                        1880-1918 

 

  Louise de Bettignies était une espionne française 
pendant la première guerre mondiale. 

Louise de Bettignies est une jeune fille de famille 

catholique du nord de la France. Elle parle plusieurs 

langues et reçoit une bonne éducation, chose rare pour 

une fille à son époque. Louise est révoltée par les troupes 

allemandes, qui envahissent Lille en 1914. Lors d’un 

voyage en Angleterre, elle rencontre des responsables 

militaires et est remarquée par les services britanniques 

pour la force de son engagement et sa capacité à parler 

plusieurs langues. Louise devient espionne et organise 
un important réseau de renseignements : le réseau 
« Alice », en référence à son nom de code Alice Dubois. 

Elle obtient des informations essentielles sur les positions 

ennemies. Elle prend de grands risques pour son pays. 

Arrêtée en 1915, elle est emprisonnée en Allemagne et 
meurt en prison à cause de mauvais traitements. Louise 

de Bettignies s’est 

battue pour la liberté 

au prix de sa vie. 
             Eléonore 



 « Nous ne sommes pas contre les hommes. 

Nous sommes pour l’égalité des droits pour 

tout le monde et contre ceux qui la refusent. » 
  

                  SAMPAT  

                            PAL DEVI                 

                                         Militante pour les droits humains 

                                                           1960 -   

 Sampat Pal Devi vit dans l'Uttar Pradesh, en Inde. Elle a 47 

ans, a été mariée de force à l'âge de 9 ans et est mère de cinq 

enfants.  

Elle a vécu son enfance dans une famille originaire du 

district de Bundelkhand, l'une des régions les plus pauvres de 

l'Uttar Pradesh. 

 Elle est la fondatrice et le leader du « Gang des  Saris 

Roses », une militante indienne qui se bat contre la 

pauvreté, la corruption et pour les droits des femmes.  

  « Quant à mon lathi, il n’est pas question que je m’en 

sépare. Je suis une Gadaria, il fait partie de 

moi. »  Car son bâton de bergère en bambou, 

le lathi, est à la fois un instrument de travail 

indispensable au gardiennage des animaux et 

un signe d’appartenance à son clan. Le gang 

s’en sert en cas de violence.                                                 

Edward 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Bundelkhand


 

« Si on choisit les paroles on peut avoir l’impression que ce qu’on chante 

on le vit, c’est le point le plus haut, se mettre dans la peau d’une personne 

heureuse, triste ou exaltée. »  

OUM 

KALTHOUM 
 

             1898-1975 

       Chanteuse et actrice 

 

Oum Kalthoum est une chanteuse et actrice égyptienne qui, 
pendant son enfance, a dû se déguiser en garçon pour pouvoir 
chanter avec son père et son frère. Déjà jeune, elle développe 
une conscience patriotique, et dans ses chansons, l’amour, la 
séparation, la jalousie mais aussi des airs politiques ressortent. 

Après la défaite des pays Arabes lors de la guerre des Six-
Jours, en 1967, elle lance une collecte de fonds en soutien à 
l’armée égyptienne, notamment lors de ses concerts.Tout 
l’argent récolté équivalait à l’achat d’une douzaine de chars. Ces 
activités sont surveillées par le Mossad, qui a envisagé de 
l’éliminer. 

Oum Kalthoum était aussi féministe. Elle utilise sa célébrité 
pour évoquer la place des femmes dans la société égyptienne. 
On la surnomme « L’Astre d’Orient », « La Quatrième 
Pyramide d’Égypte » ou « La Voix des Arabes » 

 
 
 
 
 
 
 

André 



« Partons seules en expédition à l'étranger » 

 

 

JUNKO     

TABEI 
Alpiniste  

1939-2016 

 

En 1975, Junko a 

réussi à gravir les 8848 mètres du Mont Everest 

avec une équipe entièrement féminine. 

En 1992, 17 ans après cet exploit phénoménal, 

elle a littéralement atteint des sommets en devenant 

une nouvelle fois la première femme à gravir les 

sept plus hautes montagnes de chaque continent. 

Sa passion pour la montagne débute après une 

excursion au sommet du mont Nasu avec son 

professeur, alors qu'elle a 10 ans. Comme elle le disait : 

« Chaque fois que je mettais le poids de mon corps 

sur un pied, je le faisais au péril de ma vie. » 

 

AMEL 
 

 

 

 



 
« Je suis mère de famille, grand-mère, scientifique, et 
femme de foi, et à partir d'aujourd'hui, par la volonté 
du peuple du Mexique, présidente. » 

 
 

CLAUDIA 

SHEINBAUM 
 
 
Présidente du Mexique 

Née en 1962 

 

Claudia Sheinbaum est la première mexicaine a 

avoir un doctorat en ingénierie, c’est une scientifique 

reconnue. Elle est présidente du Mexique depuis le  

premier octobre 2024.  

Depuis :  

Elle lutte contre la pauvreté en augmentant les 

aides sociales.  

Elle favorise le développement des énergies 

renouvelables au Mexique.  

Elle a permis l’augmentation de la sécurité de la 

population en investissant dans les moyens de 

police et d’enquête.  

Elle a aussi créé une nouvelle loi en faveur des 

femmes, en légalisant l’avortement, et elle a mis en 

place une politique de lutte contre les violences 
faites aux femmes.                                          Alice 
 



“Je réclame la liberté à grand cris’’ 
  

            Camille  

      Claudel  

Sculptrice et artiste peintre 

1864-1943 
  

      Elle aime faire de la sculpture depuis qu’elle est enfant. 

Elle est la sœur de l’écrivain Paul Claudel. Adolescente, 

Camille Claudel doit affronter la forte opposition de sa mère 

qui aura toujours une violente aversion pour cet art.  

     Camille Claudel persuade sa famille de déménager à Paris 

pour qu’elle puisse perfectionner son art auprès des maîtres de 

l’art. Elle rencontre le célèbre sculpteur Auguste Rodin et 

devient son élève et sa maitresse. Son art de la sculpture est 

à la fois réaliste et expressionniste.  

     L’artiste souffre de troubles paranoïaques, qui 

conduisent à son internement en 1913. Elle y demeure trente 

ans jusqu’à son décès en 1943. 

Il y a un musée qui porte son nom à Nogent-sur-Seine.  

        Ses œuvres les plus connues il y a : 

La valse                                                Clotho    
  



Cécile Duflot est une femme politique française engagée pour 
l’écologie et l’injustice sociale. 
Elle a commencé son parcours dans des associations avant de 
s’engager en politique. 

Entre 2012 et 2014, elle était nommée ministre de logement, un 
poste important au sein du gouvernement français. 
Elle travaillait pour améliorer les conditions de logement, lutter 
contre la pauvreté et protéger l’environnement. 
Elle défendait aussi l’égalité entre les femmes et les hommes en 
politique, un domaine longtemps dominé par les hommes. 

Son engagement a contribué à faire avancer les questions 
écologiques et sociales dans la société française. 

En 2022, elle a été nommée au Comité consultatif national 
d’éthique pour les sciences de la vie et de la santé.

“L’écologie est une réponse aux injustices sociales” 

Cécile Duflot 
Née le 1er avril 1975 

Femme politique française et militante écologique

Virginie Siméon
MEGGY



Biologiste, Militante et
Professeure

1/04/1940
25/09/2011

Née le 1er avril 1940 à Ithe (Kenya), Wangari
Muta Maathai aura été une femme libre et
respectée. En 1964, elle devient la première

femme d’Afrique de l’Est à obtenir une licence
en biologie, puit un doctorat. En 1977, elle crée

le mouvement de la ceinture verte, son
principe étant de planter des arbre et

préserver l’écosystème Africain. 27 ans plus
tard, le 8 octobre 2004, elle reçoit le prix Nobel
de la paix pour “sa contribution en faveur du
développement durable, de la démocratie et

de la paix” à la suite de son engagement contre
la déforestation du Kenya. Le 25 septembre
2011, Wangari nous quitta des suites d’un

cancer à 71 ans.

Virginie Siméon
NINA



« Seul un estropié peut comprendre la joie intense que j’ai ressentie.  

Après avoir appris, je me suis mise à nager, n’importe où, n’importe 

quand. » 

                                                                                           

 

                                                                                                            ANNETTE 

                              KELLERMAN 

                                               Nageuse 

                                                 1886-1975 

     Annette Kellerman est en 1886 à Marrickville Australie. 
   À l’âge de 6 ans elle est diagnostiquée de la poliomyélite, une 
maladie qui touche les jambes. Les médecins lui conseillent de 
faire de la natation. À l’adolescence Annette Kellerman maitrise 
toutes les nages et elle est considérée comme la meilleure 

nageuse d’Australie. 
     A 17 ans, elle traverse La Tamise (Londres) à la nage. 
     A 19 ans, elle participe à une course, elle a été la première 
femme à nager dans la Seine en 1905.  
     En 1907 elle inventa une tenue pour nager, considérée 

comme le premier maillot de bain une pièce. Elle sera arrêtée 
sur la plage de Boston pour tenue «indécente ». 
     Dans la même année à New York elle a fait des plongées qui 
seront considérées comme de la natation synchronisée. 
     Plus tard elle va se tourner vers le cinéma muet.  
     Toute sa vie, elle a lutté pour la liberté des femmes 

notamment dans les sports. 
     Le 6 novembre 1975 elle décède à Southport Australie à l’âge 
de 89 ans.                   
                                                                                     Leelou 



"Aimer ce que l'on fait et sentir que cela a de 

l'importance, quoi de plus amusant ?          

 
 
 

        KATHARINE 

       GRAHAM 

     Patronne de presse 

           américaine 
                   1917-2001 

             
 

Katharine Graham (qui portait avant le nom 

Meyer) était une patronne de presse américaine.  

Après la mort de son mari elle a repris le relais en 

étant la première femme à être patronne d’une 

entreprise de premier plan au Etats-Unis. Elle a 

occupé le poste de présidente et a été facto éditrice du 

journal à partir du septembre 1963.  

En 1998, ses souvenirs obtiennent le prix Pulitzer 

de la biographie. En 2002, la médaille présidentielle 

de la Liberté ( Presidential Medal of Freedom) lui est 

remise à titre posthume. Katharine Graham est 

désormais représentée au National Women Hall of 

Fame. 

 

Imrane 



« Ce qui m’intéresse, c’est l’engagement » 
 

 

CATHERINE 

DESTIVELLE 
 

Alpiniste 

                                      1960- 

 
Catherine DESTIVELLE est une alpiniste française qui 

commença l’escalade à 14 ans ; elle fut rapidement l'une 

des meilleures : à 20 ans elle avait fait les 20 voies 

françaises les plus difficiles !  

Elle a gravi l'Eiger (Suisse) de 3967 m d'altitude ainsi 

que le Matterhorn (Suisse) de 4478 m d'altitude.  

Elle participe à des expéditions en Himalaya et 

qu'elle est la première femme à gravir en hiver et 
en solitaire les trois grandes faces nord des Alpes.  

Catherine DESTIVELLE a aussi reçu le piolet d'or pour sa 

carrière formidable, c’est l'une des rares femmes à l'avoir 

reçu. 

Elle a aussi participé à 

plusieurs films et 

documentaires 

d'aventure. Elle a 

également écrit des livres 

comme L'Ascension et 

Rock Queen. 

                         Gabriel 
 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Himalaya
https://fr.wikipedia.org/wiki/Escalade_en_solo
https://fr.wikipedia.org/wiki/Trois_grandes_faces_nord_des_Alpes


« Servir son pays, sera aussi faire preuve de dévouement, 
pour faire se terminer le calvaire des pauvres soldats. »

Louise de 
BETTIGNIES
Résistante, Espionne

                        1880-1918

 Louise de Bettignies était une espionne française 
pendant la première guerre mondiale.

Louise de Bettignies est une jeune fille de famille 

catholique du nord de la France. Elle parle plusieurs 

langues et reçoit une bonne éducation, chose rare pour 

une fille à son époque. Louise est révoltée par les troupes 

allemandes, qui envahissent Lille en 1914. Lors d’un 

voyage en Angleterre, elle rencontre des responsables 

militaires et est remarquée par les services britanniques 

pour la force de son engagement et sa capacité à parler 

plusieurs langues. Louise devient espionne et organise 
un important réseau de renseignements : le réseau 
« Alice », en référence à son nom de code Alice Dubois. 

Elle obtient des informations essentielles sur les positions 

ennemies. Elle prend de grands risques pour son pays. 

Arrêtée en 1915, elle est emprisonnée en Allemagne et 
meurt en prison à cause de mauvais traitements. Louise 

de Bettignies s’est 

battue pour la liberté 

au prix de sa vie.
             Eléonore



"Fort bien ! Alors je partirai en même temps 

que lui pour le compte d'un autre journal et 

soyez sûr que je le battrai."

Nellie

BLY
Journaliste aventurière

1864-1922
  

     Nellie Bly est une journaliste américaine née en 

1864. Elle est surtout connue pour son courage et son 

travail d’enquête. 

Elle  s’est fait passer pour une malade mentale 

afin de révéler les mauvaises conditions de vie dans un 

hôpital  psychiatrique.  Grâce  à  ses  articles,  les 

conditions de vie des patients se sont améliorées.

   Elle a aussi fait le tour du monde en 72 

jours, un exploit incroyable pour une 

femme de son époque.

    Nellie Bly est importante car elle a 

défendu  la  vérité,  les  droits  des 

personnes maltraitées et a ouvert la 

voie  aux  femmes  dans  le 

journalisme.

Souleymane



  “Je représente ce que Al-Qaïda craint le plus :  

la modération, la démocratie, les droits des 

femmes, l'information, et la technologie.” 

 

Benazir BHUTTO est une femme Pakistanaise, née le 21 juin 

1953 à Karachi dans une famille influente de poliCciens. Diplômée 

d’Oxford, elle a étudié la diplomaCe, la philosophie, l’économie et 

la poliCque.  

Le 18 décembre 1987, Benazir épouse Ali Zardari. Elle a eu 3 

enfants ; sa fille fut également première ministre. 

Elle est première ministre de 1988 à 1990 et de 1993 à 1996.  

Benazir BHUTTO devient la première femme élue 

démocra5quement à la tête d’un pays musulman à la suite des 

élecCons de 1988. Son acCon vise à restaurer la démocraCe après 

des années de dictature militaire.  Elle gouverne dans un contexte 

de crises poliCques et d’accusaCons de corrupCon. Elle reste une 

figure embléma5que de la lu>e pour la démocra5e et les droits 

des femmes au Pakistan. 

Benazir a été assassinée lors d’un a>entat le 27 décembre 

2007 à Rawalpindi au Pakistan.       

 

SAMIA 

 

 

 

      
 

http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php
http://evene.lefigaro.fr/citation/represente-qaida-craint-moderation-democratie-droits-femmes-inf-3268657.php


« Portez la lumière et les gens trouveront 
leur chemin »

 ELLA
 BAKER
  Militante pour les 
 droits humains

                                                                     1903/1986

Ella Baker, petite fille d’esclaves, est née à 

Norfolk, en Virginie (USA) en 1903 et a déménagé 

avec sa famille en Caroline du Nord lorsqu’elle était 

enfant. 

Elle a étudié à l’université de 

Shaw à Raleigh, Caroline du 

Nord, où elle a constaté avec 

passion les politiques scolaires 
injustes et s’est mobilisée 
contre elles. 

     Elle se déplace dans le Sud profond, là où 

sévissent les lois « Jim Crow », les pire formes de 

ségrégation, les lynchages perpétrés par le Ku Klux 

Klan et autres adeptes du suprémacisme blanc, afin 

d’aider les Afro-Américains à y faire face. 

Nolan



« Mieux vaut mourir debout, que de 

vivre à genoux ».   

DOLORÈS

IBARURRI

        Femme politique 

républicaine espagnole 

          1895-1989

ores IBARURRI, aussi connue 
sous le nom de « La Pasionaria », est née en 1895 à 
Madrid en Espagne.
Elle fut l’une des figures majeures du mouvement 
communiste et de la lutte antifasciste en Espagne. 

Issue d’un milieu ouvrier, elle s’engage très tôt dans le 

combat politique et devient une dirigeante 

emblématique du Parti communiste espagnol. 

Pendant la guerre civile, ses discours passionnés 

mobilisent les foules et font d’elle un symbole de la 

résistance républicaine, notamment à travers le 

slogan « ¡No pasarán! ». 

      Exilée après la victoire franquiste, elle poursuit 

inlassablement son engagement contre la dictature et 

pour la justice sociale, incarnant toute sa 

vie la lutte pour la liberté et les droits 
des opprimés.

NOA



« Ayant connu les deux, je ne sais pas trop ce qui est pire :

 un sentiment intense ou son absence »

  

MARGARET

ATWOOD
Autrice et critique

1939

Margaret Atwood est une défenseuse des droits des 

femmes, les mots sont son arme pour lutter contre l’oppression 
des hommes. C’est une autrice et critique féministe 
canadienne : elle est l’une des autrices canadiennes les plus 
connues.

Elle a commencé à écrire à 16 ans. Elle publie son premier 
recueil de poésie en 1961 pour lequel elle reçoit une médaille.

Dans les années 1960, Margaret Atwood a continué à 
écrire et elle a sorti son premier roman qui s’appelle The Edible 
Women (La Femme comestible).

En 1985 elle publie son œuvre la plus 
connue The Handmaid’s tale (La Servante 
écarlate). Elle a reçu plusieurs titres pour ce 
roman dystopique.

Elle publie une lettre dans le journal qui 
s’appelle «am I a bad feminist» : elle met en 
garde les féministes d’aujourd’hui face à un 
possible dérapage qui mènerait à 
l’instauration d’une « justice populaire ».

NNaïla



« Mon objectif est non seulement de créer mes propres appareils 

pour résoudre les problèmes du monde, mais aussi d'inspirer les 

autres à faire de même. Parce que, d'après mon expérience 

personnelle, ce n'est pas facile quand on ne voit personne d'autre 

comme nous ». 

Gitanjali

RAO

Inventrice

      née le 19 novembre 2005

Gitanjali RAO est encore aujourd’hui l’une des 

scientifiques les plus jeunes au monde des États-Unis.

Elle a inventé dès l'âge de onze ans un appareil capable 

de détecter les niveaux de plomb dans l'eau plus rapidement 

que les autres appareils déjà sur le marché.

Elle est également l'inventrice d'« Epione » un 

dispositif de génie génétique pour le diagnostic précoce de la 

dépendance aux opioïdes sur ordonnance, et de

« Kinudly », un service de lutte contre le cyberharcèlement 

utilisant l'IA.

En 2020 le magazine Times l’a nommée « meilleure 

jeune innovatrice » 

Mounir



“Ce n'est pas une image que je recherche. Ce n'est pas 

une idée. C'est une émotion que je peux recréer, 

l'émotion d'une envie, d'un don et d'une destruction.” 

Louise
BOURGEOIS

   (1911-2010)
  

     sculptrice, dessinatrice, 

       graveuse et plasticienne

Louise BOURGEOIS est une sculptrice, une dessinatrice, 

une  graveuse  et  une  plasticienne  française,  naturalisée 

américaine en 1996. 

Elle  est  surtout  connue  pour  sa  sculpture  et  ses 
installations monumentales. Bien que née en France, elle a 
passé  sa  carrière  artistique  à  New  York où  elle  s’est 

installée en 1938. 

Son travail d’artiste est reconnu tardivement mais elle 

est actuellement considérée 
comme la sculptrice la 

plus importante 
d’Amérique !

           Mounir



 

« Les femmes cons+tuent le plus grand réservoir  de talents 

inexploités au monde ». 

         HILLARY  

               CLINTON  

   

         Avocate, politicienne  

                   1947- 

Hillary est une avocate de formation, elle a travaillé sur 
des questions de justice sociale ; la protection des enfants 

et la réforme de l’éducation. 

Elle est devenue ensuite première dame des Etats-Unis, 
puis sénatrice et secrétaire d’État. 

Tout au long de sa 
carrière, elle s’engage pour 
des valeurs comme l’égalité 
des droits, en particulier les 
droits des femmes et des 

enfants, la démocratie et la 
coopération internationale. 

 

MEGGY 

  



Isadora  

DUNCAN

          Danseuse

1877-1927

Née en 1877 aux États-Unis et morte en 1927 à Nice. 
Isadora Duncan est une grande danseuse américaine.

Isadora va aller l'école mais abandonnera rapidement. 
Elle a un caractère indépendant. Sa famille étant pauvre, sa 
sœur et elle se mettent à donner des cours de danse aux 
enfants du quartier pour gagner un peu d’argent.

En 1895, elle devient membre de la compagnie de 
théâtre Augustin Daly à New York mais est rapidement 
déçue par cet art. 

En 1899, elle décide d'aller en Europe. En 1902, 
Isadora se fait remarquer dans les salons artistiques de 
Londres, Paris, Berlin et Munich.

En 1905 elle quitte Paris pour Biron où elle fondera une 
une école de danse jusqu’en 1908. En 1909 le rez-de-
chaussée devient son logement et le premier étage fait 
office d’académie de danse.

Elle a son portrait gravé au théâtre des Champs 
Élysées !

Rejetant les codes du ballet traditionnel, Isadora puise 
son inspiration dans l’émotion, le corps et 
l’improvisation. Elle se libère du tutu, des pointes, et 
danse pieds nus.

Mathis

https://fr.wikipedia.org/wiki/1895


« On me prend au sérieux et le fait que je sois une fille ne 
change rien : je suis un pilote comme les autres. »

Lella
LOMBARDI

1941-1992

Championne de Formule 1

Lella LOMBARDI née le 26 mars en 1941 elle 
est italienne et elle est morte à Milan le 3 mars en 
1992.

En 1975 elle commença la Formule 1, mais 
seuls des hommes courent en F1. Elle a fait tous 
ces tournois : 
- 2e au Wunstorf 1979.
- 2e des 1000 kms de Monza en 1981.
- 3e des 500 kms de Donington en 1981.
- 3e des 250 kms d’Imola en 1977.

               Et elle marquera l’histoire de la course 
automobile : Lella 
LOMBARDI sera la 
première femme à 
participer au Championnat 
du monde de F1.

Marwan



« Je lutte chaque jour contre la douleur, l’anxiété 

et la peur. »

Yayoi

KUSAMA
Peintre

1929-

Âgée de 96 ans, Yayoi Kusama est une célèbre 
peintre japonaise, elle a créé un tableau connu sous le 
nom de « Infinity Mirrored Room ». 

Yayoi Kusama est victime d’hallucinations, elle a 
donc été transférée en hôpital psychiatrique, mais a 
continué à exposer ses tableaux.

A 16 ans, elle a gagné le concours de l’Exposition 
des Arts Régionaux du Zen-
Shinshû. Les artistes féminines 
étaient très peu courantes en 1945, 
donc sa mère était très dure avec 
elle.

Artiste Japonaise, ses œuvres 
d’arts sont seulement formées de 
pois et de couleurs. Elle a décidé de 
devenir peintre grâce à ses 
hallucinations. Elle est connue de 
tous au Japon.                              Kaelys



"Une seule personne a persévéré à mes côtés dans le bateau de 

ma vie, même en période de naufrage. Il s'agissait de mon 

épouse", racontera Carl Benz.

BERTHA 

BENZ

Pionnière

de l’automobile

1849-1944

Cäcilie Bertha Ringer naît le 3 mai 1849 dans une famille 

de riche charpentiers dans le grand-duché de Bade en 

Allemagne.

      En 1871, elle investit sa dot dans l'atelier de son fiancé Carl 

Benz, ce qui permet à ce dernier de développer sa première 
automobile brevetée. Elle peut le faire car à l'époque ils ne 

sont pas mariés.

          Le 5 août 1888, sans le dire à son mari, et sans la permission 

des autorités, Bertha Benz s’en va avec ses fils Richard et Eugen 

qui ont treize et quinze ans au volant de l'une des toutes nouvelles 

automobiles : le modèle « Benz patent motorwage ». Elle devient 

la première personne à conduire une automobile sur route 
dans le but de voyager.

     En 1944, lors de son 95e

anniversaire, Bertha Benz est 

faite « Honorable Sénatrice » par 

l'Institut de technologie de Karlsruhe.

Hovhannes

https://fr.wikipedia.org/wiki/Institut_de_technologie_de_Karlsruhe


Je ne ferais pas quelque chose parce que c'est écrit, mais je serais 

conduite à faire quelque chose parce que j'ai reçu une Parole qui m'a mise 

en route, qui m'a « percutée », qui m'a bouleversée et qui m'a amenée à 

changer de manière de vivre.

KAHINA

BAHLOUL

                             Islamologue et Imame

                                        1979

Elle est née d'un père algérien kabyle 
issu d'une famille maraboutique et d'une mère française athée ; 
sa grand-mère maternelle était juive polonaise, son grand-père 
maternel catholique français. Elle a vécu en Algérie jusqu’à l’âge 
de 24 ans où elle a obtenu une maîtrise de droit en arabe. 

Après un master 2 en islamologie, Kahina Bahloul poursuit 
un doctorat sur la pensée d’Ibn Arabi, théologien et poète soufi 
du XIIe siècle et lance la chaîne et l'association "Parle-moi 
d'islam".  

Elle est la première femme à se déclarer imame en 
France. Elle est la cofondatrice du projet d'association cultuelle
  « La Mosquée Fatima », qui promeut un islam libéral.

     Elle est une femme courageuse, qui s’est battue et 
déterminée, qui se veut comme un symbole du renouveau de 
l'Islam.

Haroon



« Je n’ai peut-être pas initié la révolution sexuelle, mais on 

peut dire que je lui ai donné un sacré coup de pied aux 

fesses ! »  

   

1926-1989  

PREMIERE FEMME  

TRANSSEXUELLE DE L’HISTOIRE 

      Née en 1926 à New York dans un corps de garçon, elle est appelée George 

William Jr. Elle comprend très vite qu’elle se sent femme.  Elle est enrôlée dans 

l’armée en 1945. Ensuite, elle suit des cours de photographie, puis de médecine.  

A 23 ans, elle part au Danemark rencontrer le docteur Hamburger 

(endocrinologue) qui lui administre un traitement hormonal pour développer les 

caractères sexuels du genre féminin.  

     En 1952, après l’accord de la ministre de la jusTce danoise, ChrisTne 

Jorgensen subit une opéra2on pour devenir une femme 

(opéraTon de réassignaTon sexuelle).  

      De retour aux Etats-Unis, elle devient chanteuse 

(Crazy Li)le Men), actrice (We who are sexy), militante. 

Elle partage son expérience dans les universités, et est 

même élue « femme de l’année » par la société 

newyorkaise. Toutefois,  

elle n’obTendra jamais le droit, par exemple, de se 

marier. Elle saura toujours rester polie et faire preuve 

d’intelligence face à ses « haters » de  

l’époque. Elle décède en 1989, à 62 ans, des suites d’un cancer probablement dû 

au traitement expérimental qu’elle a suivi pendant des années.  

 

Noam 

CHRISTINE 

JORGENSEN 

 



« Ils étaient quelques-uns à ne pas apprécier 

particulièrement que je sois mise en avant et que 

les femmes fassent les mêmes choses qu'eux. » 

JEANNIE

LONGO
     Championne cycliste 

              française
             1958 ( 67 ans) 

Au moment des jeux 1996 à Atlanta, Jeannie Longo avait 

remporté dix titres de championnats du monde en cyclisme. 

Ceci comprenait cinq victoires dans des courses sur route, un 

exploit qu’aucun autre cycliste, masculin ou féminin n’a 

jamais réalisé.

Jeannie Longo doit faire face à des remarques sexistes par 

rapport à sa discipline. Jeannie Longo commence à pratiquer 

le cyclisme à l’âge de 20 ans en 1978. En 1980, Jeannie Longo 

fut la première femme autorisée à courir des courses seniors 

amateurs. En 1986, elle a aussi été la première femme à 

utiliser un cadre de vélo plongeant, et à titiller les 

professionnels en réalisant un « chrono » flatteur lors du 

prologue du Critérium du Dauphiné libéré en 1987.

  Avec 65 titres nationaux et 15 titres de championne 

du monde, Jeannie Longo est une cycliste française reconnue. 

Et face aux propos misogynes 

des sportifs de son milieu, elle a 

toujours su se défendre.

Thomas



« On ne peut pas construire une société sur des injustices. »

Simone
VEIL

      Femme politique

Simone Veil est une femme 

politique française très importante. Elle est née en 

1927 et a vécu une enfance difficile pendant la 

seconde guerre mondiale. Elle a été déportée dans un 
camp de concentration parce qu’elle était juive.

Après la guerre elle est devenue magistrate et 

s’est engagée en politique. Simone Veil est surtout 

connue pour avoir défendu la loi sur l’avortement en 

1975. Cette loi permet aux femmes de choisir 

d’interrompre une grossesse dans des conditions 

légales. Elle a dû faire face à beaucoup d’oppositions 

et d’insultes, mais elle n’a jamais abandonné.

 Grâce à elle, les droits des femmes ont beaucoup 
progressé en France. 

Elle a aussi été la première femme présidente du 
parlement européen. 

Simone Veil est importante 

car elle s’est battue pour la 

liberté, la justice et l’égalité.

Souleymane



« Tous les hommes n'ont pas la même couleur, le même langage 

ni les mêmes mœurs, mais ils ont le même cœur, le même sang, 

le même besoin d'amour. »

Josephin e
BAKER

  Artiste, résistante, militante

1906-1975

         Josephine Baker est une artiste et une femme engagé 

née en 1906 aux Etats-Unis.

      Elle est devenue célèbre en France comme danseuse, 
chanteuse et actrice. Elle a connu un grand succès dans 

les année 1920 grâce à ses spectacles.

      Pendant la seconde guerre mondiale, elle s’est 

engagée dans la résistance française. Elle a aidé à 

transmettre des informations secrètes contre les nazis.

      Josephine Baker a aussi lutté contre le racisme et 
pour l’égalité entre les peuples. Elle a adopté plusieurs 

enfant de différentes origines pour 

montrer que tous sont égaux. Elle 

est devenue française et a 

beaucoup aimé la France. 

Josephine Baker est importante 

pour son courage et son 

engagement. Elle reste un 

symbole de liberté, de tolérance 
et de justice. 

                               Souleymane



« Les femmes qui courent ont le courage de prendre le 

contrôle de leur vie, de croire en elles

et de commencer à avoir du courage de changer.
  

Kathrine 
SWITZER

1947
Kathrine Switzer est née le 5 janvier 1947 en 

Allemagne. Elle a étudié le journalisme à l’université de 

Syracuse où elle s’entrainait au cross-country avec les 

hommes (aucune équipe féminine n’existait). Elle a aussi 

été écrivaine et commentatrice de télévision américaine. 

En 1967, elle devient la première femme à courir 
officiellement le marathon de 
Boston. Pendant la course, un 
organisateur tente de l’en 
empêcher violemment, mais 
elle termine malgré tout.
 Cet événement devient un 

symbole majeur de la lutte pour 

l’égalité femmes-hommes dans 

le sport.Elle remporte plus tard 

le marathon de New York en 

1974.

      Switzer œuvre activement pour l’intégration du marathon 

féminin aux Jeux olympiques. Grâce à son engagement, 
l’épreuve féminine voit le jour aux JO de 1984. Elle a 
ouvert les portes du marathon au femmes du monde 
entier.            Soiyan



« Il est rare que l’on prenne le temps de regarder une fleur. J’ai 

peint ce que chaque fleur représentait pour moi et je l’ai peinte 

suffisamment grande pour que les autres la voient telle que je 

la vois. »

Georgia
O’KEEFE 

 Peintre
1887-1986

Georgia O’Keeffe (1887–1986) est une artiste peintre 
américaine majeure du modernisme. Connue pour ses 
fleurs en gros plan, ses paysages du Nouveau-Mexique 
et ses formes abstraites, elle a développé un style épuré et 
puissant qui a marqué l’art du XX  siècle. Après s’être fait ᵉ

connaître à New York dans les années 1910, elle s’installe 
durablement dans le Sud-Ouest américain, dont les 
couleurs et les vastes espaces nourrissent profondément 
son œuvre. Figure indépendante et influente, O’Keeffe est 
aujourd’hui considérée comme l’une des artistes les plus 
importantes des États-Unis.

Elle a fait 350 portraits d’elle. Elle a rencontré pleins 
d’artistes dont Charles Demuth, Arthur Dove, Mardsen 
Hartley... 

Soiyan



“Nous, les femmes, devons nous battre pour notre 

dignité. Nous devons nous battre pour que le monde nous 

reconnaisse comme des égales.’’ 

  Winnie 

MANDELA 

Politicienne 

                 1936-2018 

        Winnie Mandela est une femme politique sud-africaine. Elle 

est née le 26 septembre 1936 et morte le 2 avril 2018 à 

Johannesburg.  

 Winnie Mandela a étudié le travail social, 

ell e a fait sa formation à l’ Université de 

Witwatersrand. Elle a travaillé pour la défense 

des Noirs Sud-Africains et contre le régime 

de l’Apartheid. Elle s’ est engagée pour des 

valeurs de justice, a millité politiquement et a 

defendu les droits humains surtout ceux des 

noirs et des femmes ; elle a 

aussi incarné la resistance 

pendant l’emprisonnement de 

Nelson Mandela, son mari. 

Sirak 



 

« Je décide de faire mieux encore et 

toujours » 

Marie 

MARVINGT 

  Pilote d’avion, 

                              journaliste, nageuse...   

                        1875-1963 

Marie MARVINGT était une infirmière, une journaliste, une 

pilote d’avion et une très bonne nageuse.  

Elle est née en 1875 à Aurillac. Dès son plus jeune âge, Marie 

s’intéressait à tout et n’avait peur de rien ! Les gens l’appelaient 

« la fiancé du danger ». 

Elle se fait connaître avant la première guerre mondiale par 

ses mul1ples exploits dans de différentes disciplines sporSves 

dont la plupart risquées comme l’alpinisme, le cyclisme, le 1r 

sporSf, la nata1on et de nombreux autres sports. 

La découverte des sports de l’air est une révélaSon ; Marie 

est une des premières femmes à voler seule et la première à 

avoir traversé la Manche. 

Le 15 mars 1910 L’Académie des sports décerne à Marie 

MARVINGT l’une des plus grandes disSncSons : « la grande 

médaille d’or au 1tre de tous les sports » dont elle est la 

première personne médaillée.                           Samia 

 



« Si vous êtes assis à attendre que quelqu’un

vous aide, vous perdez votre temps . Parce que vous 

seul avez le pouvoir de prendre la responsabilité de faire 

avancer votre vie. »

Oprah
Winfrey 

                    1957

Productrice 
Oprah Winfrey est une animatrice, productrice et 

philanthrope américaine. Issue d’un milieu très pauvre, elle 

connaît une enfance difficile. Grâce à ses brillants résultats 

scolaires, elle obtient une bourse et commence très jeune à 

travailler à la radio et à la télévision. Elle devient 

mondialement célèbre avec The Oprah Winfrey Show, 

diffusé pendant plus de 25 ans et suivi par des millions de 

téléspectateurs. Son émission aborde des 

sujets de société, de développement 

personnel et de culture, révolutionnant le 

talk-show télévisé. 

Oprah fonde ensuite sa propre 
société de production et un réseau de télévision, OWN. 

Elle est aussi une actrice reconnue et une femme 

d’affaires influente. Engagée dans de nombreuses causes 

humanitaires, elle soutient l’éducation et les droits des 
femmes. Aujourd’hui, Oprah Winfrey est considérée comme 

l’une des personnalités médiatiques les plus riches, 
puissantes et inspirantes au monde.

Nolan



« Les opportunités se présentent rarement de 

façon idéale, dans une jolie petite boîte ornée 

d'un ruban jaune. »  

Susan 

WOJCICKI 

Dirigeante d’entreprises 

1968-2024 

Susan Wojcicki, née en Californie, 

était la directrice générale de YouTube. 

    Elle a changé la compréhension des femmes, directrice de 

grandes entreprises. 

Dans les année 1990, elle a étudié dans de grandes 

universités : à Harvard, université de Californie à Santa Cruz 

et Anderson School of management. Elle a été diplômée de 

toutes ces universités. 

Après avoir loué son « garage » aux cofondateurs de 

Google, elle est recrutée par l'entreprise en tant que 

directrice du markeMng.  

 Wojcicki est à l'origine du programme AdSense, par?cipe 

au lancement de services comme Google Images ! 

Puis elle a été recrutée par la plateforme YouTube 

pour être la directrice générale. 
 

NOA 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Garage_Google
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« Imaginez comment notre culture, comment nos vies, 

changeront lorsque nous commencerons à valoriser les 

personnes altruistes autant que les personnes ambitieuses.»

     ARIANNA

HUFFINGTON

   Co-Fondatrice du

         Huffington Post
                            1950

         Arianna HUFFINGTON est née en 1950 à 

Athènes. Elle a fait ses études en économie à 

l’université de Cambridge. Elle anime ensuite 

plusieurs conventions politiques nationales, tout en 

évoluant du conservatisme vers le libéralisme. 

           Son activisme anti-pétrolier l'a menée à 

diriger « The Detroit Project », qui vise à mettre fin 

à la dépendance américaine du pétrole du Moyen-

Orient. 

           Arianna HUFFINGTON a 
cofondé en mai 2005 le site 
d’actualités politiques The 
Huffington Post, dont elle a été la 

rédactrice en chef jusqu’au 

11août 2016. 

Noa

https://fr.wikipedia.org/wiki/Conservatisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/Moyen-Orient
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https://fr.wikipedia.org/wiki/P%C3%A9trole


”Toutes les femmes sont de grandes femmes. Nous sommes 

toutes des femmes puissantes, alors rêve, espère, prends ton 

envol, ta valeur sera haute ! “ 

Clarisse 

AGBEGNEGNOU 

JUDOKATE 

25/10/1992 

     Née à Rennes le 25 octobre 

1992, Clarisse Agbegnenou a 

commencé le judo à 9 ans. 

      Aujourd'hui, elle compte 6 

titres de championne du monde 

des 63 kg. Petite, elle rêvait d’être 

chanteuse ou judokate. Au palmarès 

époustouflant, Clarisse est championne 

de France, championne olympique et 

championne du monde. 

 

                                     

 

 

 

NINA 



Quatrième femme chef française à
obtenir trois étoiles, après Eugénie

Brazier, Marie Bourgeois et
Marguerite Bise, au Guide Michelin,
Anne Sophie Pic additionne  pour
ses sept restaurants, onze étoiles

Michelin, ce qui fait la femme cheffe
la plus étoilée au monde.

 “Le savoir peut se transmettre. L’expérience est
toujours personnelle.”

Anne
Sophie Pic 

CHEFFE CUISINIERE ET
MAITRE

RESTAURATRICE
12/07/1969

Virginie Siméon
NINA



       Erin 

BROCKOVICH

                        JURISTE

                       1960

Erin Brockovich est une juriste qui a provoqué et 
remporté le plus grand procès des États-Unis. Au 

risque de sa vie, elle a fait des investigations sur le 

chrome VI, ce qui lui a provoqué une tumeur nasale.

En 1992, après un accident, elle fait un procès 

contre un conducteur qui l’a percuté. Elle demande, en 

indemnisation, un poste de secrétaire dans le bureau de 

son avocat.

Au hasard, dans un dossier d’immobilier, elle 

découvre des documents médicaux. Elle se lance dans 

des recherches et découvre que la société Pacific Gas & 

Electric utilise une substance toxique qui donne des 

malformations et des cancers.

En 1996, PG&E (Pacific Gas & Electric) est obligé 
de verser 333 millions de 
dollars aux anciens 
employés. En guise de 

bonus Erin touche 2 millions 

de dollars. 

Nathanael



Megan 
Rapinoe

            Née en 1985 à Reding

Footballeuse

    Elle commence sa carrière de footballeuse professionnelle 

en 2002. Elle sera sélectionnée dans l’équipe nationale des 
États-Unis dès 2003. De 2004 à 2013, elle joue pour des 

équipes prestigieuses (Portland Pilots, Red Star...). En 2013, 

elle  arrive  à  Lyon  pour  6  mois  et  remporte  la  Ligue  des 

Champions. Rapinoe rejoint le Seattle Reign FC en 2013. 

En 2019, la joueuse est sacrée ballon d’or. Elle compte 

également  à  son  palmarès  pas  moins  de  deux  titres  de 

championne  du  monde et  deux  médailles  aux  Jeux 
olympiques, l’or en 2012 et le bronze en 2021. C’est l’une 

des footballeuses les plus titrées de l’histoire du ballon rond !

Au-delà du terrain, Megan Rapinoe est une militante 

engagée pour l’égalité salariale entre les femmes et les 

hommes. En 2016, Megan Rapinoe met un genou à terre 

pendant l’hymne américain pour dénoncer les violences 
policières sur la communauté noire. 

Elle défend aussi activement les droits des personnes 
LGBTQ+, dont elle est une figure 

emblématique. 

Mathis



« Les livres : la sève vivante des esprits immortels » 

VIRGINIA 

WOOLF 

1882-1941 

Romancière, féministe 

    Virginia nait le 25 janvier 1882 à Londres dans une 

famille noble. Elle devient très jeune la préférée de son 

père car ils aimaient tous les deux la littérature. Elle 

connaitra une enfance marquée par les drames et 

perdra successivement sa mère, une sœur et son père. 

Elle fait alors une lourde dépression nerveuse et des 

pensées suicidaires ne cesseront de l’agiter toute sa vie. 

     En 1912, elle épouse Léonard Woolf. En 1915 elle écrit 

son premier roman La Traversée des apparences. En 

1917, les Woolf créent une maison d’édition « 

Hogarth Press », qui publiera les livres de 

Virginia : Mrs dalloway, Une Chambre à soi, 

Les Vagues... 

    C’est le 28 mars 1941 qu’elle se suicide, 

se noyant dans la rivière qui passe près de 

chez elle. Elle est considérée comme l'une des figures 

les plus importantes de la littérature anglaise moderne 

et une pionnière du mouvement féministe, ayant écrit 

de nombreux essais sur la place des femmes dans la 

société et dans la littérature.               MARGUERITE 



« Le pouvoir est maudit, c’est pour cela que je suis anarchiste »

  

  

  

          Née le 20 mai 1830, elle est la fille d’un riche chatelain et 

de sa servante. Malgré son jeune âge, elle est déjà choquée 

par les inégalités. En 1853, elle part faire ses études à Cha-

mond où elle devient institutrice. En 1856, elle s’engage dans 

le militantisme et en 1869 elle fonde plusieurs écoles. La nuit 

elle participe à des réunions politiques. Puis en 1871 éclate 

la  Commune de Paris contre le nouveau gouvernement qui 

dure plus de deux mois. Louise participe activement à cette 

grande révolte.

Elle est déportée en Nouvelle Calédonie où elle repren-

dra son métier. Elle enseigne aux enfants du peuple Kanak. 

Elle les défend aussi contre les Colons qui 

les maltraitent. Louise revient en France en 

1880 où on ne l’a pas oublié. On lui donna 

comme surnom « La vierge rouge ». Elle 

meurt à Marseille en 1905. 

  

Marguerite

LOUISE

 MICHEL
 Institutrice et militante

1830 - 1905



          Aucun obstacle n’était trop grand pour elle... 

                  LIS HARTEL
cavalière

1921- 2009

Lis Hartel était une cavalière de dressage Danoise.  Aux 

J.O. de 1952, elle devient la 1ère femme à avoir remporté 
une médaille olympique. Puis elle remporta une 2ème fois 
une médaille d’argent en individuel aux J.O. de 1956.

Elle est pourtant atteinte d’un handicap : la 
poliomyélite*.

Après sa retraite sportive, Lis marqua la société en 

effectuant de nombreux voyages, des démonstrations pour 

récolter des fonds pour la recherche sur la polio et pour 
promouvoir l'équitation thérapeutique. 

Lis Hartel Foundation aux Pays-Bas permet ainsi aux 

malades de monter à 

cheval. C’est la seule 

compétitrice équestre qui 

avait souffert de polio.

  

Poliomyélite* : maladie 

contagieuse provoquée par un 

virus et qui envahit le système 

nerveux et peut entrainer 

quelques heures après des 

paralysies irréversibles.                                                 Manon



« N’importe quelle fille peut avoir l’air glamour, tout 
ce que vous avez à faire est de rester immobile et de 
prendre un air idiot. »

  Hedy 
LAMARR

     Actrice, productrice de 
cinéma et inventrice

                                                1914 - 2000
Née en Autriche, passionnée de science et de technique 

depuis  l'enfance,  Hedy  passe  des  heures  à  bricoler des 

gadgets : distributeur à moutarde, collier canin fluorescent 

sont déjà nés de son imagination. Dans les années 1930-

1940, elle sera une actrice hollywoodienne, célèbre pour sa 

beauté et les grands films dans lesquels elle joue. 

Elle est aussi inventrice de génie, Hedy Lamarr a créé 

une technologie de transmission qui est à l’origine du Wi-Fi 

et du Bluetooth. 

 

Louane



« Une fois que vous avez vu une éruption, vous ne pouvez 

plus vous en passer parce que c’est tellement grandiose, 

tellement fort ! »

KATIA

KRAFFT
  

volcanologue
1942-1991

Avant de devenir volcanologue, elle a été institutrice, 

puis professeur de mathématiques. Elle a fait des études 

de physique et de géochimie. 

En1969, elle obtient le prix de la fondation de la 

vocation pour ses travaux de volcanologie. 

Avec son mari Maurice Krafft, elle parcourt le monde 

pour étudier, filmer et photographier les éruptions au 
plus près, dans un objectif à la fois scientifique et 

pédagogique, vulgarisateur*. Leur travail permet de 

mieux comprendre les phénomènes volcaniques et de 

sensibiliser le public aux risques naturels. 

Katia Krafft meurt à 49 ans, en 1991, lors de 

l’éruption du mont Unzen, au Japon, lors d’une coulée de 

pyroclastique (nuée ardente) . 

Vulgarisation  :  faire partager à un  

large public les nouvelles découvertes  

scientifiques.

  

Leelou



« Quand vous naissez là où je suis née,  

il ne peut pas en être autrement »

ROSALIA

MERA
  

                                      Fondatrice de Zara
  

                                                                                    1944-2013 

Rosalia Mera est une femme d'affaires et 

philanthrope, elle est espagnole. Au moment de sa mort, 

elle était la femme la plus riche d'Espagne (et la self-

made woman) la plus riche monde, avec une fortune 

estimée entre 4,5 à 6 milliards d’euros.

Elle est née le 28 janvier en 1944, à la Corogne en 

Espagne. Elle est décédée le 15 août 2013. Elle a eu deux 

enfants.

Son époux et Rosalia ont créé une entreprise de 

confection de peignoirs. Puis en 1975, sous l’impulsion 

d’Amacio, ils décident de lancer leur propre boutique de vê-

tements, nommée Zorba puis Zara.

Le concept est révolutionnaire pour l’époque : du pre-

mium à petit prix avec des collections renouvelées tous les 

mois et le tout fabriqué en Espagne.

Johanna



« Il est impossible de passer une seule journée sans avoir un 

impact sur le monde qui nous entoure. Ce que vous faites compte, 

et il vous appartient de décider quel genre d'impact vous souhaitez 

avoir. »

JANE
GOODALL

  

Primatologue et ethnologue

1934

Jane Goodall nait le 3 avril 1934 à Hamstead. En 1957, 

à l’âge de 23 ans, invitée au Kenya britannique par une 

amie, elle rencontre Louis Leakey archéologue et 

paléontologue qui effectue d'importantes fouilles dans la 

Corne de l’Afrique. Elle devient sa secrétaire.

En octobre 1960, elle observe un chimpanzé en train 

de fabriquer et d'utiliser des outils pour attraper des 

termites. En 1986, elle commence à prendre en compte les 

différences de comportement des chimpanzés en fonction 

de la localisation géographique des différents groupes.

       Engagée pour la protection de la nature, elle fonde le 

« Jane Goodall Institute ». Elle milite activement pour la 
préservation de la biodiversité et le respect 
du vivant.
 Aujourd’hui, elle est une figure mondiale 
de la science et de l’écologie.

Hovhannes



« Je suis quelqu'un qui espère pour le meilleur et qui se 
prépare pour le pire. »

Hillary 
CLINTON

1947-

Avocate, femme politique américaine

Hillary Clinton est née le 26 octobre 1947 à Chicago, 
dans l'Illinois et aujourd’hui elle a 78 ans. Elle a eu plusieurs 
métiers, avocate, sénatrice de l'État de New York, 
secrétaire d’Etat aux affaires étrangères et première dame 
des États-Unis. 

Après avoir milité au sein du Parti républicain dans les 
années 1960, elle adhère au Parti démocrate en 1968. Elle 
est Première dame des États-Unis de 1993 à 2001, en tant 
qu'épouse du 42e président des États-Unis, Bill Clinton. 

Elle a marqué l'histoire en étant la première femme à 
être nommée candidate à la présidence des États-Unis, 
ouvrant ainsi la voie à d'autres femmes en politique et en 
devenant une figure inspirante pour les droits des femmes à 
travers le monde. 
 
 

                                                         Claire
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« Les femmes n’ont pas à demander l’espace. 

Elles le prennent. » 

   

CLAUDIE 

HAIGNERÉ 

        Astronaute, scientifique,   

                                               femme politique                                                           

                                          Née le 13 mai 1957  

     Elle est une femme au parcours exceptionnel, d’abord 

médecin rhumatologue et docteure en neurosciences. En 

1996, elle entre dans l’histoire en devenant la première 

Française à s’envoler vers la station Mir lors de la 

mission Cassiopée. Elle renouvelle cet exploit en 2001 

en étant la première Européenne à séjourner à bord 

de la station spatiale internationale. Durant ses 

missions, elle a réalisé de nombreuses expériences 

médicales pour faire progresser la science et la 

connaissance du corps humain dans l’espace. Au-delà 

de ses talents scientifiques, elle s’est engagée en 

politique comme ministre pour encourager la 

recherche. Elle a dirigé de grands centres scientifiques.  

  

  

  

                                   Haroon                                           



« Avec loyauté, je m'efforcerai d'aider le médecin dans son 

travail, et me consacrerai au bien-être de ceux qui sont 

confiés à mes soins. »

  

Florence 

NIGHTINGALE
          (La dame à la lampe)

     Infirmière et réformatrice  

                    sociale
  
                                                               1820-1910

Florence Nightingale est née dans la haute société.

Elle voulait devenir infirmière, aider les pauvres qui avaient 

du mal à se faire soigner.

Florence Nightingale est intervenue pendant la guerre 

de Crimée dans des hôpitaux militaires pour aider les 

soldats qui souffraient de maladies ou de blessures : elle 

améliore les conditions sanitaires des hôpitaux militaires 

et réduit beaucoup la mortalité des soldats.

Pionnière de la profession infirmière moderne, elle met 
en place des méthodes d’hygiène, de soins et de 
gestion des hôpitaux. 
  Florence Nightingale a aussi un monument a son nom 

au Royaume-Uni, sculpté en 1915.

  

Gabriel



«  Je voudrais que l’on se souvienne de moi comme 
d’une personne qui voulait être libre pour que les 
autres le deviennent aussi » ….. 
  

ROSA
PARKS

  

1913-2005

Militante contre la ségrégation

Rosa est née en Alabama, aux Etats-Unis, en 1913. 
Elle est une figure importante de la lutte contre la 
ségrégation raciale et joue un rôle important dans l’histoire 
des États-Unis. Très jeune, Rosa est révoltée par l’injustice 
des lois qui séparent les Blancs et les Noirs dans tous les 
domaines. 

Un jour, elle refuse de laisser sa place dans le bus à 
un homme blanc : cet acte devient un symbole de 
rébellion. Elle est arrêtée par les autorités, ce qui provoque 
une vague de protestations. Martin Luther King lance un 
appel au boycott des bus de la ville, qui dure de longs mois 
avant que la séparation dans les 
transports ne soit abolie. 

Le Civil Rights Act est finalement voté 
en 1964, marquant la fin des 
discriminations dans la loi. Cependant, le 
racisme subsiste et Rosa continue de 
militer pour les droits civiques des 
Noirs jusqu’à la fin de sa vie.

Fanta

  



« La femme deviendra dans la société 

tout ce qu’elle sera capable d’être »

  

      Julie-victoire-
          DAUBIE

Journaliste française

1824-1874
   Julie-Victoire DAUBIE était journaliste française 

et militante des droits des femmes. C’était la 

première femme française à s’inscrire aux 
épreuves du baccalauréat à Lyon en 1861, et la 

première à l’obtenir le 17 août 1861. 

Elle 

s’engage pour l’accès des femmes à 
l’éducation, au travail et à l’indépendance 
économique.
 Ses écrits dénoncent les inégalités entre les 

sexes et les obstacles imposés aux femmes. 

 Eloïse



« Je veux favoriser le partage et la diffusion des 
connaissances et des savoirs »

 CLAUDIE

HAIGNERE
1ère française dans 

l’espace

1957

Claudie HAIGNERE née en 1957 en Saône-et-Loire a 

12 ans lorsqu’elle assiste aux premiers pas de l’homme 

sur la lune... A 15 ans elle obtient son bac et devient 

d’abord médecin. 

Elle s’oriente ensuite vers l’astronautique.  Ce 

parcours continue avec la mission Cassiopée en 1996. 

Voici 25 ans, le 17 août 1996, Claudie Haigneré quitte le 
cosmodrome de Baïkonour à bord du Soyouz TM-24 

avec les Russes Korzun et Kaleri. Direction la station Mir 

où elle fera plusieurs expériences scientifiques. Ce 

cinquième vol habité franco-russe est le premier pour 
une Française.

En 2002, elle devient ministre de la recherche et de la 

technologie.

Elle sera ensuite présidente d’« Universcience » à 

Paris entre 2010 et 2015, puis jusqu’en 2020. 

Elle est conseillère auprès du directeur général de 

l’agence spatiale européenne (ESA).

 Eloïse



“Je ne crois pas qu’il y ait jamais eu un homme traitant une 

femme d’égale à égale et c’est tout ce que j’aurais demandé, 

car je sais ce que je vaux.”

Berthe 

Morisot

                          1841-1895

     Née en 1841, Berthe Morisot est issue d’une famille 

riche. Elle commence la peinture très jeune, ses parents 

sont très vite alertés par son professeur de peinture pour 

son incroyable talent pour la peinture. Avec sa sœur 

Edma elles deviennent les élèves du paysagiste 

Camille Corot. En 1868, elle rencontre Edouard Manet 

qui deviendra son maitre et elle son modèle.

  Figure majeure de l’impressionnisme, elle 

participe à presque toutes les 

expositions du mouvement.  Son 

œuvre se distingue par des 

scènes de la vie quotidienne, 

souvent centrées sur les femmes.  

Elise

Peintre



« Nous avons bien le Black Power, alors pourquoi 

pas le Nana Power ? » 

        Niki De Saint  

Phalle 
Plas%cienne, Sculptrice 

                              1930-2002 

Niki De Saint Phalle était une ar1ste française dont les 

oeuvres étaient de véritables armes de protesta1on. 

   Tout au cours de sa vie, Niki De Saint Phalle a soutenu des 

causes importante comme la libéra'on des femmes ou soutenir 

les malades a2eints du sida. 

    D’abord connue pour ses « Tirs » (œuvres 

réalisées en 1rant sur des poches de 

peinture) Niki De Saint Phalle est ensuite très 

connue pour sa série de sculptures 

monumentales, les Nanas. En montrant des 

femmes très rondes et dont le nom rappelle les femmes 

modernes. Elle a aussi réalisé de grands projets publics comme 

le Jardin des Tarots en Italie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

ELEONORE 

 



« Choisissez une étoile, ne la quittez pas des yeux. Elle vous fera 
avancer loin, sans fatigue et sans peine. »

Alexandra 

David-Néel
1868-1969

Tibétologue, exploratrice

Louise Eugénie Alexandrine Marie David, plus connue sous le 

nom  d’Alexandra  David-Néel,  née  le 24  octobre  1868 à Saint-

Mandé et morte le 8 septembre 1969 à Digne-les-Bains.

        Elle est éduquée dans des pensionnats religieux qui l’ont 

habituée à endurer de rudes conditions de vie. Elle se passionne 

pour l’Asie, se lance dans des études d’orientaliste et se convertit au 

bouddhisme à l’âge de 21 ans. Parallèlement, elle apprend le piano 

et le chant et commence une carrière de chanteuse lyrique qui 

l’amène à voyager. Elle sera aussi écrivaine, féministe, anarchiste.

        Elle est devenue en 1924, la première femme occidentale à 

atteindre Lhassa, capitale du Tibet, exploit dont les journaux se font 

l'écho un an plus tard et qui contribue fortement à sa 

renommée, en plus de ses qualités personnelles et de 

son érudition.

Edward

https://fr.wikipedia.org/wiki/Lhassa
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Mand%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Mand%C3%A9
https://fr.wikipedia.org/wiki/Anarchisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/F%C3%A9minisme
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89crivain


« Once you've been in space, you appreciate how small and 

fragile the Earth is. »
Une fois que vous avez été dans l'espace, vous appréciez à quel 

point la Terre est petite et fragile. »
  

VALENTINA
TERECHKOVA

6 Mars 1937
Première femme dans l'espace

  

Valentina Terechkova  est  née le 6 Mars 1937 dans le village 

de Maslennikovo en Russie. Elle rejoint l'aéroclub de Laroslavl 

pour faire du parachutisme. Elle deviendra même instructrice.

   En 1962 elle est convoquée à Moscou, et elle est intégré à un 

groupe de cosmonautes. Elles sont 5 : Valentina, Janna 

YORKINA, Tatiana  Kousnetzova , Irina  Soloviova, Valentina 

Ponomariova. Après des mois d’entraînement intensif, elle est 

sélectionnée par Nikita Khroutchthev lui-même.

  Le 16 Juin 1963 VOSTOK 6 décolle et Valentina devient la 

première femme dans l’espace, alors qu’elle n’a que 26 ans 

seulement ! 

    À ce jour elle restera la plus jeune cosmonaute à avoir été 

dans l’espace, et la seule à avoir réaliser un vol en solitaire.

Dimitri



« Il faut être dur avec soi, avoir une conscience, et se 
regarder en face... »

SUZANNE 
VALADON

               Peintre
           1865-1938

Marie Clémentine VALADON est née le 23 septembre 1865 
à Bessines-sur-Gartempe en Haute-Vienne. À 11 ans elle 
travaille déjà à Paris comme couturière, blanchisseuse, 
serveuse et vendeuse des quatre saisons. Elle a même fait 
carrière dans le cirque comme trapéziste. Après une mauvaise 
chute, elle se tourne vers l’art et sert de modèle pour des 
peintres comme Renoir, Degas, Toulouse-Lautrec.

A 18 ans, en 1883, elle a un fils, Maurice UTRILLO, qui 
deviendra un peintre renommé. Elle a fréquenté des ateliers 
d’artistes, et elle s’est perfectionnée dans le dessin qu’elle 
pratique depuis l’enfance. Elle adopte le prénom de 
« SUZANNE »et se lance dans la peinture à l'huile en 1892.
         Elle s’impose ensuite comme peintre, reconnue pour ses 
nus féminins, ses portraits et 
ses scènes du quotidien. 
    Certaines de ses œuvres sont 
conservées au musée des BEAUX-
ARTS à LIMOGES. 

Dimitri

  



Journaliste, documentariste 

et militante écologiste (écosystème marin)

Claire NOUVIAN est une militante écologiste 

française, née le 19 Mars 1974 à Bordeaux. Elle a été 

journaliste, productrice, réalisatrice de documentaires 

animaliers.

En 2004 elle fonde l’association « Bloom » 

(protection de l’océan et des espèces marines) dont 

elle est présidente. Elle lutte contre la 

pêche industrielle destructrice.

Claire NOUVIAN est l’une des 

six lauréates du prix GOLDMAN 

pour l’environnement 2018. 

Elle a écrit le livre « Abysse » en 

2006.

Dimitri

1974

« Au moment où le réchauffement des eaux génère des inondations 
meurtrières, le Conseil d’État a le pouvoir d’éviter des pertes 
colossales de vies... »

CLAIRE

NOUVIAN



« Le racisme est une maladie d’adultes, cessons 
d’utiliser les enfants pour la propager »

Ruby BRIDGES
                  1954-

Militante pour les droits civiques

Ruby Bridge est née le 8 septembre 1954 à 
Mississippi (États-Unis) et aujourd’hui elle a 72 ans. 
Ruby Bridges Hall est une enfant afro-américaine 
connue pour être la première petite fille noire à intégrer 
une école pour les enfants blancs.

En 1960, à six ans, elle fait sa rentrée à l'école 
primaire, à la Nouvelle-Orléans (Louisiane). Sur le 
chemin de l'école, des adultes crient et lancent des 
tomates. Ce sont des parents d'élèves qui insultent Ruby 
parce qu'ils ne veulent pas qu'une enfant noire aille à 
l'école avec leurs enfants. Des policiers devront protéger 
Ruby pendant toute l’année...

        Un peintre américain, Norman Rockwell, a choisi de 
représenter cette scène dans un tableau qui est devenu  
très célèbre : « The problem we all live with » (« Notre 
problème à tous »).

Claire

https://fr.vikidia.org/wiki/Notre_probl%C3%A8me_%C3%A0_tous
https://fr.vikidia.org/wiki/Notre_probl%C3%A8me_%C3%A0_tous
https://fr.vikidia.org/wiki/Norman_Rockwell
https://fr.vikidia.org/wiki/Louisiane
https://fr.vikidia.org/wiki/Nouvelle-Orl%C3%A9ans


On la surnomme la „ peintre pontificale“.

1552-1614

Peintre, artiste, portraitiste

Lavinia  Fontana  est  la 

première femme à vivre de son 

travail  d’artiste.  Elle  a travaillé pour des papes et des 

aristocrates en défiant les règles imposées par la société de 

son époque. 

           Lavinia Fontana s’est formée à Bologne dans l’atelier de 

son  père  Prospero,  même  si  son  père  lui  a  interdit  de 

s’inscrire à l’Académie car les études étaient centrées sur le 

dessin  nu  masculin.  Dans  un  premier  temps,  elle  est 

appréciée pour ses portraits de femme.

       Elle s’est battue pour avoir les mêmes droits que les 

hommes dans le domaine artistique. A l’époque, il n’était 

pas admis qu’une femme s’empare de la peinture historique 

et religieuse, mais elle décide malgré tout de peindre des 

peintures religieuses comme une « Sainte famille » en 1577 

puis en représentant la scène "Noli me tangere" en 1581, et 

en 1613 l’une des premières représentations de nu féminin 

peint par une femme, « Minerve s’habillant ».

Noli me tangere, 1581

  

            "Minerve s'habillant",  1613 

  

                        André 

LAVINIA 

FONTANA



« Les champions continuent de jouer jusqu’à ce 

qu’ils réussissent. »

BILLIE

JEAN KING

JOUEUSE

DE TENNIS

1943-

Bille Jean King, née le 22 novembre 1943 à Long 

Beach, est une joueuse de tennis américaine, dont la 

carrière s’étend de 1959 à 1983 en simple, jusqu’en 1990 en 

double. Championne exceptionnelle, elle remporte 39 titres 

du Grand Chelem en simple, double et double mixte.

En 1973, elle bat Bobby Riggs lors de la célèbre Battle 

of the Sexes, symbole fort de 
l’égalité femmes-hommes. 

La même année, elle fonde la 
Women’s Tennis Association pour 

défendre les droits des joueuses.

Elle s’engage activement pour 

l’égalité salariale dans le sport. Militante pour les droits des 

femmes et des personnes LGBTQ+, elle utilise sa notoriété 

pour faire évoluer les mentalités.

King est tout autant connue pour son engagement en 
faveur de l’égalité des sexes et de la reconnaissance du 
sport féminin. 

Anaïs



 « Les femmes ont franchi le plafond de verre et se retrouvent de 

plus en plus dans les siège du pouvoir »

       ARETHA

    FRANKLIN
                                  Chanteuse
  

                              1942-2018

Aretha Louise Franklin, née le 25 mars 1942 à 

Memphis et morte le 16 août 2018 à Détroit, est une 

chanteuse, pianiste et autrice-compositrice américaine 

de soul, jazz, gospel…

Fréquemment surnommée « The Queen Of Soul», 

elle a marqué l’histoire de la musique avec des titres 

emblématiques comme Respect, Think ou Natural 

Woman.

Figure majeure de la culture américaine et du 
mouvement des droits civiques. 

Première femme intronisée au Rock and Roll Hall 
of Fame, Aretha 

Franklin reste une 

icône de liberté, 

de force et 

d’émotion.

Anaïs



“N’essayez pas d’être cool. Soyez passionné, engagé, soyez 
vous-même. 

L’authenticité est plus punk que n’importe veste de cuir.’’

PATTI 

SMITH
Chanteuse & guitariste punk 

rock

1946

       Chanteuse et guitariste punk rock américaine, elle est 

aussi poète, écrivaine, artiste-peintre et photographe.

A l’adolescence, Patti se détache de l’éducation très 

religieuse de sa mère. En 1975, avec 

l’album « Horses », elle mêle musique, 

poésie et esprit contestataire. 

       Elle participe à la sortie d’un nouveau 

genre musical à New York. Elle crée son 

propre univers, sorte de passerelle entre la 

poésie et la musique, la « Beat Generation » et le rock-folk. 

Pour Patti, son art et sa musique transcendent ses 

opinions politiques et son genre. Elle a inspiré de très 

nombreux artistes.

« Beat Generation »  : groupe de poètes  

et d’artistes dont les aspirations sont en  

rupture avec les valeurs morales et  

idéologiques de leur temps.

Folk rock  : genre musical mêlant des  

éléments de musique folk et rock

  

Alice 


	Megan Rapinoe
	Peintre, artiste, portraitiste

