LYCEE PROF. LE MAS JAMBOST

Lundi 27 avr.

Salade lardons/croltons
ou Charcuterie
Sauté de veau, sauce
chasseur
Boulgour
Jardiniere de légumes

Midi

Yaourt nature F#¢

Fruit BIO E§#®

Feuilleté du Pécheur
ou Feuilleté Emmental

—~ —

Nuggets de poulet

Pates BIO [
Crumble ou Compote
ou Salade de fruits

Soir

La Gestionnaire

Les menus peuv

DIFFUSION : Cuisine (3) - Préau (1) - SG (2)

\
b i
Lundi 27 avril : Yaourt naturg BIO - Fruit BIO - produits ;\.uaﬁi
Jeudi 30 avril : Fromage &/1a coupe AOP - Fruit BIO - progdi

Mardi 28 avr.

Pois
chiche/Courgettes/Po...
ou Chou blanc/Oeuf
Ré6ti de dinde
Purée de Carottes
Gateau de semoule,
créme anglaise ou
Tarte feuilletée aux

pommes

Champignons émincés
ou Salade Patate
douce/Bleu
Dos de poisson, sauce
crevettes
Poélée de léegumes
Riz

Panacotta, coulis de

fruits

L\‘infirmiére

I\

re modifiés en raison d'événements imprévisibles.

Menus
Mercredi 29 avr.

Roquette/Thon/Artich...
ou Macédoine/Oeuf

—~ o~

Steak haché

—~ —

Semoule BIO F3

—~ —

Créme dessert BIO ou
Compote

Céleri/Chou/Carotte ou
Avocat

—~—

Beignets
calamars/citron

Chou-fleur béchamel

Fromage a la coupe

ionnes par l'aide de I'UE a destination des écoles destination des écoles
ts subventionnés par I'aide de I'UE & destination des écoles destination des écoles

Jeudi 30 avr.
Pain
d'épice/Chévre/Poire ou
Salade/Endives/Prunea...
Hachis végétal ou Hachis
de patate douce

Salade HVE =
Fromage a la coupe
AOP/IGP «#%#

Fruit BIO B *¢

Vendredi 01 mai
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