GASTRONOMIE B Concours réglonal a Samt-leelx-la Perche

Le cul noir a |nsp|re les apprentls cuistots

Pour la quotriéme année,
la section hétellerie du ly-
cée professionnel Jean-Bap-
tiste-Darnet s'est unie au
Parc naturel régional du
Périgord Limousin (PNR),
afin d'organiser un con-
cours gastronomique.

Cette épreuve culinaire ‘

concerne les jeunes en
classe de terminal BEP des
- métiers de I'hétellerie et
de la restauration, ainsi
que ceux de la premigre
année Bac pro restaura-
tion, issus des trois dépar-
tements du Limousin.

Ce concours vient clotu-
rer 'opération « Automne
gourmand », mis en place

--par le PNR. Cette année, le
théme retenu était le porc
« Cul noir ». Chaque can-
didat devait réaliser un
plat avec cet ingrédient
principal et d’autres ingré-
dients comme la mangue,
la réglisse et la betterave.

Le goiit et la beauté

dans I'assiette

Le jury du concours était
composé de profession-
nels, tel des restaurateurs
et des producteurs de
porcs cul noir. Le prési-
dent était un nouveau
participant, Jean-Luc
Goillot, restaurateur a Thi-

CONCOURS. Les participants au concours gastronomigue.

viers, propriétaire de
« L'entrée des Artistes ».
Lors de la remise des prix,
il a chaleureusement féli-
cité les huit candidats en
compétition, pour leurs
plats, « le gotit et la beauté
de I'assiette » ayant été
mis en valeur. Chacun a
recu un dipléme et des ca-
deaux divers et variés, of-
ferts par différentes entre-
prises dont certaines de
Saint-Yrieix (madeleines,
porcelaine, thermometre

de cuisson, valisette de
couteaux, tenue brodée au
nom du candidat, des pa-
niers garnis, etc.) et le
PNR, représenté ce jour-la
par Noémie Binois, ani-
matrice de la marque parc
et produits locaux.

Les lauréats

Le palmarés du concours
est le suivant : 1. Léo De-
glane, lycée des métiers

Jean-Monnet a Limoges. 1l

a réalisé une fricassée de
cul noir au curry accom-
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pagnée de nems aux gam-
bas sauce café. 2. Romain
Puybareau, lycée profes-
sionnel Darnet, Saint-
Yrieix ; 3. Pauline Sala-
gnac, LP Darnet ; 4. Ma-
thieu Gaillard, lycée pro-
fessionnel Delphine-Gay a
Bourganeuf; 5. Marc Guy,
LP Jean-Monnet ; 6. Nico-
las Richard, LP Delphine-
Gay ; 7. Paul Géry, lycée
professionnel Saint-Jean a
Limoges et 8. Antoine Bé-
cue, LP Saint-Jean. 2
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